
ドイツに学ぶ、最低限度の生活保障

社倫研国際トークセミナー

―日本における“健康で文化的な最低限度の生活”
のあり方を考えるために―

日時：2024年10月9日（水）
３限目 13：35 - 15：15

場所：南山大学Q501教室

講演者：Alexander Graser氏
（ドイツ・レーゲンスブルク大学法学部教授）

演 題：「正義への長い道のり
―ドイツの最低生活基準に関する最近の判例―」

討論者：豊島明子（南山大学社会倫理研究所第二種研究所員／法学部教授）

司 会：三輪まどか（南山大学総合政策学部教授）

現在日本では、憲法25条の「健康で文化的な最低限度の生活」に関する裁判が全国各地で提起されて係争中であ
る。この裁判は、国がした「生活保護基準の引下げ」によって生活保護を減額された受給者らが原告となって、
提起された。現時点での勝敗は、行政訴訟としては異例の原告勝訴率であり（地方裁判所・高等裁判所で出され
た28判決中18判決が原告勝訴である〔2024年9月1日現在〕）、今後の裁判のゆくえが注目される状況がある。
一方、ドイツでは、日本の生活保護にあたる「社会扶助」の制度改革が2000年代初めに行われ、これによる給付
水準の引下げ等に対し、2010年以降、連邦憲法裁判所での違憲判決が出されており、現在の日本の問題状況に照
らして興味深い動きがすでに起きている。
このたび、このテーマに詳しいAlexander Graser教授が来名される機会を得た。そこで、この貴重な機会をとら
え、人間の尊厳に値する「最低限度の生活」保障とは何か、その実現のための課題は何かといった点について、
ドイツの状況から学び、考える場としたい。

主 催：南山大学社会倫理研究所
共 催：南山大学総合政策学部

通訳：MERE,Winibaldus Stefanus
（南山大学社会倫理研究所第一種研究所員/法学部教授）

対象：南山大学に所属する大学生
・大学院生・教職員



International Talk Seminar by the Institute for Social Ethics

"Learning from Germany: 
Minimum standard of living"

- To consider what a "healthy and 
cultural minimum standard of living" 
should be in Japan -

Date and time: Wednesday, October 9, 2024 
13:35-15:15 (3rd period)

Location: Nanzan University room Q501
Speaker: Alexander Graser

(Professor, Faculty of Law, University of Regensburg, Germany)

Title: “The Long Road to Justice: Recent Case Law on 
Minimum Living Standards in Germany"

(Associate Research Fellow, Institute for Social Ethics / Professor, Faculty of Law)

Moderator: Madoka Miwa 
(Professor, Faculty of Policy Studies, Nanzan University)

Currently in Japan, lawsuits regarding "the minimum standard of wholesome and cultured living" in Article 25 of the Constitution are 
being filed and are ongoing all over the country. This lawsuit was filed by plaintiffs who were recipients of welfare benefits whose 
benefits had been reduced due to the government's "lowering of welfare standards policy." The current outcome is an unusually high 
rate of victory for plaintiffs in administrative litigation (18 out of 28 judgments issued by district courts and high courts have been in 
favor of plaintiffs as of September 1, 2024), and the outcome of the trial in the future is attracting attention.
Meanwhile, in Germany, reforms to the "social assistance" system, which is equivalent to Japan's public assistance system, were 
carried out in the early 2000s. However, since 2010, the Federal Constitutional Court has ruled that the resulting reductions in benefit 
levels are unconstitutional. In light of the current problematic situation in Japan, some interesting developments are already 
underway.
We recently had the opportunity to have Professor Alexander Graser, an expert on this topic, visit us in Nagoya. Therefore, we would 
like to take this valuable opportunity to learn from the situation in Germany and think about what guarantees a "minimum standard 
of living" worthy of human dignity are, and what challenges lie in achieving this.

Host: Institute for Social Ethics, Nanzan University
Co-organized by: Nanzan University School of Policy Studies

Speaker: Akiko Toyoshima 
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