
ﾊﾝﾀｰﾎｰﾙ ﾊﾝﾀｰﾎｰﾙ ﾊﾝﾀｰﾎｰﾙ ﾊﾝﾀｰﾎｰﾙ ﾊﾝﾀｰﾎｰﾙ

ﾊﾝﾀｰﾎｰﾙ

夜のつどい(1)
「わからん」

Ｔ1

各ｸﾞﾙｰﾌﾟ室
ふりかえり用紙記入

全体会(５)-1
Ｔｸﾞﾙｰﾌﾟのふりかえ

り

20:55

15:00

15:30

21:00
夜のつどい(2)

「身体をゆったり」

Ｔ５

各ｸﾞﾙｰﾌﾟ室
ふりかえり用紙記入

朝食

全体会(１)
｢私の窓」

夕食

朝食

昼食

夕食

ﾊﾝﾀｰﾎｰﾙ 17:15
全体会(５）-2

昼食

自由

全体会(４)これからの
T

夕食

7:30

３月12日（火）

開会

昼食

朝食朝食

13:30

３月11日（月）３月10日（日）

受付

３月9日（土）３月8日（金）３月7日（木）

朝食

7:30

12:00

21:10

20:30

19:15

13:00

17:15

16:45

9:00

20:55
20:45

15:45
16:00

15:00

18:00

19:15

20:45

12:15

10:30

12:30

17:30

夕食

17:15

に向けて

7:30

8:30

18:00

10:15

12:30

10:30

8:30

10:15

9:00

19:15

14:00

11:00

10:30
10:15

13:30

14:00

12:15

7:30

9:00

8:30

21:10

20:30

17:00

20:45

18:00

11:00

12:30

13:30

15:45

18:00

17:00

19:15

21:10

20:30
20:45
20:55

8:30

ふりかえり用紙記入10:15
10:30

11:00

Ｔ３

12:15
12:30

7:30

Ｔ２

9:00

各ｸﾞﾙｰﾌﾟ室

21:15

20:30
20:50

19:15

17:30

14:00

14:30

18:00

各ｸﾞﾙｰﾌﾟ室
ふりかえり用紙記入

各ｸﾞﾙｰﾌﾟ室
ふりかえり用紙記入

夜のつどい(3)
「ｸﾚｰの天使」

Ｔ８

各ｸﾞﾙｰﾌﾟ室

夕食

ふりかえり用紙記入

12:15

Ｔ６

各ｸﾞﾙｰﾌﾟ室
ふりかえり用紙記入

各ｸﾞﾙｰﾌﾟ室

各ｸﾞﾙｰﾌﾟ室

各ｸﾞﾙｰﾌﾟ室
ふりかえり用紙記入

Ｔ７

各ｸﾞﾙｰﾌﾟ室
ふりかえり用紙記入

休憩

昼食 昼食

Ｔ９

11:00

夜のつどい(4)
「きもち」

ふりかえり用紙記入

Ｔ１２

各ｸﾞﾙｰﾌﾟ室
ふりかえり用紙記入

ﾊﾝﾀｰﾎｰﾙ

Ｔ１１

21:45

ﾊﾝﾀｰﾎｰﾙ

各ｸﾞﾙｰﾌﾟ室

コミュニティアワー

全体会(５)-2

21:00

21:15

各ｸﾞﾙｰﾌﾟ室

ﾁｪｯｸｱｳﾄ･荷物移動

夜のつどい(5)

Ｔ13

各ｸﾞﾙｰﾌﾟ室
ふりかえり用紙記入

Ｔ14

各ｸﾞﾙｰﾌﾟ室
ふりかえり用紙記入

8:30

9:00
9:15

2023年度　人間関係トレーニング（Tグループ)　全日程表
2023年度人間関係トレーニング（Tグループ）

南山大学人間関係研究センター
清里　T33nd 2024.3.7.～3.12.

全体会(３)
「オブジェ作り」

ﾊﾝﾀｰﾎｰﾙ

自由

新館ｴﾝﾄﾗﾝｽ 自由

全体会(２)これまでのT
をふりかえる ﾊﾝﾀｰﾎｰﾙ

Ｔ４

11:00

ﾊﾝﾀｰﾎｰﾙ

解散

新館ｴﾝﾄﾗﾝｽ

全体会６

ﾊﾝﾀｰﾎｰﾙ

閉会Ｔ１０

ふりかえり用紙記入


